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CAND SE CUTREMURA PAMANTUL

Cutremurul este atunci cand
pdmantul se miscd, tremurd, adica
se cutremura. Este ca atunci cénd
ai febrad mare si incepi sa te zgaliai
din tot corpul, necontrolat. Asa se
Tntﬁmp|ﬁ si cu Pamantul.

Oamenii nu au stiut mult
timp de ce se cutremurd
pﬁmﬁniu| si au crezut cd
zeii sunt supdrati pe ei si

ii pedepsesc. Azi, datoritd
stiinfei, stim cd miscdrile de
p&mant sunt lucruri natu-
rale.

Stim cd orasele, tarile si continen- dintre foi mai alunecd si atunci toate
tele sunt asezate pe bucdti mari de celelalte cad dupd ea si pamantul
pdmant de sute si mii de kilometri se cutremurd. De fapt, ele se misca
pditrati. Aceste bucdti sunt fécute din putin in fiecare zi, dar aceste miscéri
straturi-straturi de pdmént, asa cum slabe nu sunt simtfite.

sunt foile de plécintd. Uneori, una




Unde se
intampla?

Peste tot in lume,
in unele parti mai
des, in altele mai
rar.

Au avut loc cutremure in Europa, Asiq,
America de Nord, America de Sud.
Existd si cutremure provocate de un
vulcan care erupe.

Alteori, oamenii care scot petrol sau
z&cdminte din pdmant provoacd, prin
munca lor, miscdri ale straturilor de
p&mant. |

In Japonia, de exemplu, au loc cu-
tremure foarte des, insd in zilele noas-
tre, oamenii sunt mai bine pregdtiti,
cladirile sunt mai sigure si de aceea
cutremurele nu mai provoacd pagube
atét de mari ca in trecut.

Cutremure

Existd cutremure mai
puternice si altele mai
slabe. Pe unele doar

le simtim si atat, altele
sunt asa de puternice cé
pot produce prébusirea
caselor si a blocurilor
sau ddrdmarea po-
durilor. Depinde si de
locul unde ne prinde
cutremurul.

decét la parter.

Insula Sumatra
(Indonezial).

mari si cutremure mici

1l simfim mult mai puter-
nic la etajele superioare

Cum stimca a
fost cutremur?

Simplu,
simfim ¢
se misca
pdmantul
sub picioare
sau cd se
clating cladirea in
care ne aflém. Existd si o

stiintG care cerceteazd aceste miscari
de pdmaént, numitd seismologie

si un aparat care mdsoard aceste
miscdri, numit seismograf.

El aratd ca o rold mare de hartie

pe care, atunci cand este cutremur,
se miscd un ac. Dupd cét de tare se
miscd acul stim cat de puternic a fost
cutremurul.

Acest cutremur a produs
un val foarte mare,
numit fsunami, care

a ucis zeci de mii de
oameni.

Unul dintre cele mai
devastatoare cutremure
petrecute vreodatd a
avut loc in 2004, langa




Romania si cutremurele

In Romania, in fiecare
secol au loc doud sau
trel cutremure mari,
adica de peste 7 grade
Richter. Ultimul mare
cutremur a avut loc in
martie 1977 si a provo-
cat moartea a peste o
mie cinci sute de oa-
meni. O parte dintre
acestia au murit pentru
cd nu au stivt ce sé faca
in cele cateva zeci de
secunde ale cutremu-
rului. Unii au fugit pe

scdri sau au sdrit de la
etaj. Alfii, dupd cutre-
mur, au folosit lumandri
ca sursd de luming, fara
s se asigure mai intdi
dacd teava de gaze

nu s-a stricat in timpul
miscdrilor puternice.
Din aceastd cauzd au
provocat explozii, ur-
mate de incendii. Mulfi
au murit pentru c& blo-
curile in care locuiau nu
fuseserd bine construite
si s-au prabusit. Azi,

Stim cand va fi
urmatorul cutremur?

Nu putem s stim.
Cutremurele sunt im-
previzibile. Adicd nu
stim cdnd va avea loc
urmditorul.

In ultimul timp came-
nii de stiintd au fdacut
mari progrese si iatd
cd japonezii pot afla cu
putin timp inainte cénd
va fi urmdtorul cutre-
mur. Dar nu stiu indea-

juns de devreme incat
sd anuntfe populatia.

Se pare cd si animalele
simt cand se apropie un
cutremur. '

cladirile sunt construite
astfel incat sé faca fata

unui cutremur puternic.

Astfel, pestii, cdinii
si pisicile devin mai
nelinistiti Thaintea unei
miscdri de pdmant.




CUM NE APARAM DE CUTREMUR

Fii pregditit !

In Japonig, unde au loc cutremure insectele), de ce sd nu plﬁnuiesti Sl
foarte des, copiii stiu bine ce au ce vei face in caz de cutremur?
de facut. Pentru cd& respectd céteva
reguli de bazd, nu li se intampla
nimic r&u in timpul cutremurului.

Al Tnvatat c& nu trebuie s treci
strada pe culoarea rosie a semaforu-
lui, pentru cd risti sa te calce masina.
Poti invata si céteva reguli de
comportament, ca sd fii mai bine
pregdtit in cazul unui cutremur.

Cum ai putea sa fii pregatit dacd
acest cutremur vine oricum pe
nepusd masa? Potil

Pentru asta este de ajuns sa stil ca
cel mai important lucru pe care 1l ai
de salvat este propria ta persoand.
Si mai poti sa te pregdtesti
facandu-ti planuri. S& te gandesti
cum ar fi daca...

Nu faci asa si cu alte lucruri din
viata ta Daca stii sa p|ﬁnuies’ri o)
vacanid sau o excursie, cand trebuie
s iei in calcul orice se poate intém-
pla (ploud, racesti, te piscd




Planul de _
urgenta

Il faci tu cu familia ta.
Va gandifi si hotardti cum si ce sa
Facetl dacd se produce un cutremur:

A|egeii un loc unde s&
va intélniti (nu langa
cladiri, ci Tntr-un spatiu
deschis, un parc sau un
stadion apropiat).
Stabiliti o rudé din alt
oras cdreia s&-i dai
telefon cu tofii pentru a-i
spune unde va aflati.
Pregdtifi impreund

trusa pentru situatii de
urgenta.

Lasati la vedere in casd
numere de urgentd care
vé pot fi de folos.

m;hﬂ.uﬁ.u*r“ﬁ-mw-

Numarul pentru
apeluri de urgenta este

Alici poti cere ajutor de
la Ambulantd, Pompieri
si Politie.



Este foarte important s& ai la
indemana lucruri care sa-ti fie de
folos daca te gdsesti intr-o situatie
grea.

Cam ce v-ar trebui, tie si fami-
liei, dacd va prinde cutremurul si
rdmaneti blocati in casd?®

Sau dacd vi s-ar dérédma casa si afi
fi nevoiti sd trditi o perioadﬁ de timp
pe strézi2 latd care sunt cele mai
importante lucruri:

T RUSA PENTRU

SITUATII DE URGENTA

Apd sl alimente conservate.
Apa si alimentele trebuie
reimprospdtate la fiecare sase luni.

Lanternd si baterii.
Deschizator de conserve, briceag.

Trusé de prim ajutor, continénd
pansamente, dezinfectant, pastile
contra durerilor, medicatia necesard
daca suferi de astm, diabet sau alte
boli si dacd urmezi zilnic un anu-
mit tratament. Medicatia din trusd
trebuie reinnoitd periodic.

Un radio cu baterii, fluier.

Actele familiei: copii dupd buletinele
pdrintilor, actele casei, ale masinii,
dupd asigurarea locuintei.

Haine de schimb (tricou cu ménecd
lungd, pulover, lenjerie de corp,
pantaloni, hain& de ploaie, bocanci
sau altd incdltdminte rezistentd).

Sac de dormit si paturi, trusd de
toaletd: pastd de dinti, periutd,
sapun, prosop.



IN TIMPUL CUTREMURULUL

Hai s& ne imagindm c;;cum
¢4 tocmai se produce cu-
. fremurul: casa se misca,
strada se misca. ..

R e

Stai calm, departe de
ferestre, de balcon,

de mobile (care se pot
ddréma peste tine), de
lustre (care se pot sparge).

Ascunde-te sub o masa
toarte solidd sau langd
ea sau aseazd-te langd
un perete solid din
mijlocul casei, sprijinit
pe genunchi si coate, cu
capul si ceafa acoperite

de maini.

Un alt loc bun unde pofi

sd te ascunzi este baia.

NU alerga pe
scari!

NU sdri pe




Al tablouri sau oglinzi
deasupra patului tGu?
la-le de-acolo, pentru

c& ar putea cddea
peste tine, cand dormi
si te-ar putea rani.

La scoald, ascunde-te
sub bancd sau stai

ghemuit langd bancs,
protejandu-ti ceafa cu
mdinile.

Intreaba-i pe pdrinti dacd au
asigurat casa. Asigurarea te
ajutd atunci cand rémai fard
casd sau cénd apartamentul
se stricd.

Atunci, firma de asigurdri,

la care plédtesti in fiecare an
o sumd micd de bani, ifi va
da fondurile necesare pentru
reparati.




Daca te prinde afara

Tndepﬁrteazﬁ-’re cat
mai repede de cladiri.
Nu sta Tn apropierea
geamurilor, vitrinelor,
acoperisurilor.

Nu sta sub firele elec-
trice. Acestea se pot
rupe si te poti curenta.

Nu sta in picioare
pentru c& miscarea
pdmantului te poate
dezechilibra si poti s& te
ranesti.

Dacé esti in locuri
aglomerate, cum ar fi
magazinele sau

cinematografele, nu te
imbulzi spre iesire.

Aglomeratia face de
multe ori mai multe vic-
time decdt cutremurul.




Daca esti inaduntru

S-a terminat. Trdiesti. Esti speriat.
Nu stii ce sd faci. Ti-e teamé cd ar
putea incepe un nou cutremur. Ce
faci ca lucrurile s& intre cat mai
repede in normal?

Nu pleca din cladire imediat.

Nu alerga pe scari decét dupd ce
esti foarte sigur cd nu te prabusest
cu ele.

Nu folosi liftul.
Inchide gazele,
lumina si apa sau
cere-le pdrintilor
s-o facad.

la trusa pentru
situatii de urgentd
cu tine.

UPA CUTREMUR

Dacé teava de la aragaz s-a crapat
sau s-a rupt, deschide geamul,

iesi din casd si anuntd compania

de gaz. Dacd périntii sunt cu tine,
spune-le lor s& facd acest lucru.
Dacd intalnesti spre iesire usi care
s-au blocat, asteaptd cu calm ca
acestea sd fie deblocate.

Ajuns afard, pleaca intr-un loc
deschis, cum ar fi un parc sau

un stadion. Incearcd sé-ti gdsesti
pdrintii dacd nu esti cu ei.
Telefoneaza la Pompieri, Ambulantd
sau Politie doar in caz de necesitate.

Nu vita, numdrul este 112.

Daca esti afara

Nu incerca sd intri intr-o cladire,
chiar si la tine acasd. Nu stii daca
nu cumva se va ddrdma.

Incearcd sd iei leg&tura cu pdrintii
sau cu vecinii pe care 11 cunosti si in
care ai incredere.

Ascultd de sfaturile pe care fi le dau
persoanele care au grijd de tine:
pdrinti, profesori, educatori,
pompieri, medici.




Dac dizbucneste unincendiu

Din cauza miscdrilor Nu Tncerca sa stingi
puternice se poate focul f&rd a anunta
intdmpla ca una din autoritdtile.

tevile de gaz sé se rupa

sau s& se producd un Anuntd-i si pe cei din
scurtcircuit. Atunci poate cladire care nu stiu
izbucni un incendiu. nimic despre incendiu.

Cercetdrile indica faptul ~ Nu folosi liftul,

c& mult mai multe per- Nu te aventura in

soane mor din cauza mijlocul fumului gros,

acestor incendii, decét risti s& mori asfixiat.

din cauza cutremurului  Nu fe ascunde sub pat

propriu-zis. sau in dulapuri.

Asa cd fine minte

urmdtoarele: Dacd nu poti pardsi
cladirea, pune cét mai

Dacé vezi flécdri sau multe obstacole intre

Inchide usile, acoperd
crépdturile cu cérpe
ude si udd usa.
Aseazd-te in dreptul
unei ferestre si strigd
dupd ajutor.

simfi fum, iesi afard din  tine si fldcdri.
casd si anuntd imediat
pompilerii.

Stai intins pe podea si
acoperd-ti nasul cu o
batistd umeda.

Fumul poate produce
sufocare si arsuri de
pldmani.




LORD,

CATELUL SALVATOR

Lord este un cdtel bétrén si intelept.
Stapénul lui fusese Andrei, un pompier
curajos. Andrei insd se imbolndvise si
fusese nevoit s& se mute la sora sa in alt
oras. Andrei ar fi vrut sd-l ia pe Lord cu
el, dar sora sa nu prea iubea animalele
de casd asa cé a fost nevoit s&-| aban-
doneze.

Lord plﬁnsese cateva zile, dar, apol,
hotdrdse vitejeste sa-si tréiascd zilele pe
care le mai avea férd s& se smiorcdie
ca orice puiandru cu lapte la gurd.
Trecuse prin atGtea incercdri in viata

lui c& era mai mare rusinea s& pléngd
acum, la bétréanete.

Se acivase langd o ladd de gunoi si

se imprietenise cu doud muste si un

soarece, Ratzi, care mai trecea pe acolo

din cénd in cand sd caute de
mancare.

Dar mai avea un prieten.

Cel mai bun. In fiecare zi, venind
de la scoald, trecea pe acolo
Alex, un bdietel saten si cu
pistrui. Alex iubea foarte

mult animalele si cel mai

tare ii pl&cea de Lord

pe care il si hréineq, de

alttel, din propriul lui pa-

chet. L-ar fi luat acasd, dar nu-i
dadeau voie pdrintii.

Ce s&-i taci! Asta-i viatal

Adesea Lord il conducea pe Alex péané

acasd si 1l l&sa la poartd.

Asa a fécut si in ziva despre care vreau
sa va povestesc.

In ziua aceeq, o joi sd fi fost, Alex
terminase orele pe la prénz si se in-
drepta spre casd in pas vioi. Reusise sé
sterpeleascd din frigider o bucatd de
tripturd si abia astepta sé i-o dea lui
Lord.

Catelul I-a zarit de departe si a alergat
spre el, |&trand de bucurie.
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LORD, CATELUL SALVATOR

-Alex, Alex, ce bine-mi pare! Ce mi-ai
adus, piciule? pérea sd latre Lord.
Apoi séiri de doud-trei ori peste
tomberon, spre marea plécere a
béietelului. Lord hépéi friptura si apoi
porni cuminte spre casa lui Alex.

Era o casé cu doud etaje,
frumoasé si incépdtoare.
Acolo mai locuiau si \
bunica bdaiatului si cele

doud surori mai mari.

-Hai, intrd@, cd nu este nimeni
acasa.

Lord nu indrdznea. Nu voia ca
Alex sd aib& probleme din
cauvza lui.

-Haide odatd. Nu auzi ¢cd
o sa petrecem toata
ziva Tmpreund® i
Sunt singur acasd.
-Ei, fie ce-o fi, Tsi
spuse Lord in sinea
lui si intrd Tn casd.

Se asezd pe covorasul de

pe hol, iar Alex se duse in camera lui,
sa se schimbe.

14 | Supravietuitorii

Lord tocmai se géndea
sd tragd un pui de somn,
cénd simfi c& ceva nu era
in reguld.
Il durea capul, 1l lua cu
amefeald. Parcd avea o
neliniste.
-De ce? De ce md simt
asa? se intrebd Lord,
scheundnd si plimbéndu-se
dintr-o dat& nervos. Ce se
intdmpl& cu mine2 Cred c&
este de la fripturd.
Dar parcd nu...
-Lord, stai locului. De ce te agiti,
batrdne? Ce se intampl&?
-Nu stiu, chiar nu stiu, scheund Lord,
alergénd dintr-un loc intr-altul.
Deodatd, lampa incepu sd se clatine si
casa sa se miste.
-Ce-i asta? Ce se intampld&? tipd speriat
Alex.
-Cutremur! Cutremur! Am mai vazut
asta o datd, demult... latré Lord.
Dar, din nefericire, Alex nu
intelegea limba céineasca.
-Stai in genunchi ca mine si
tine méinile peste bot, par-
don, peste ochi. Asa, asa cum
fac eu.
Si Lord se ghemui langd un
perete, cu labele peste bot.
Vai, dar Alex rémdsese intepenit
in mijlocul casei. Lampa si
multe alte obiecte se miscau
amenintdtor in toate pdrtile.
Aducéndu-si aminte tot ce

invatase in tinerefe ldngd Andrei, Lord



se repezi la Alex, 1l apuc& de haine si
il trénti la pémént exact in momentul in
care geamurile si lampa se sparserd in
mici faréme.

Lord se arunca peste bdietel,
acoperindu-i trupul.

Dacd n-ar fi facut-o, mii de aschii de
sticla s-ar fi infipt in bdiat. Toatd casa
scarfdia din toate méruntaiele.

Apoi, incet-incet, miscarea se potoli.
Totul revenea la normal.

Totul in afard de fasaitul acesta. Ce
era? Lord alergd prin casd si ajunse la
bucétdrie.

Furtunul de gaz se rupsese. Latrd tare
pand céind Alex veni s& vadd ce se
intdmpla.

-Vai, se scurge gazul. Ce md fac? Ce
md fac? intreb& Alex, agitat. Lord sdri

LORD, CATELUL SALVATOR

spre fereastrd si ardtd geamul.

O facu de doud-trei ori pentru ca
bédiatul s& inteleaga.

-Da, ai dreptate. S& deschidem geamul.
Lord alergd apoi la telefon, latrénd.
Apucd receptorul de fir si trase de
telefon. Alex veni in fuga.

-Da, desteptule, asa-i! S& dém telefon la
pompieri.

Alex anunt& pompierii care venird
imediat, impreund cu cei de la compa-
nia de gaze si reparard furtunul. Sosiré
repede si pdrintii lui Alex care aflard cu
mirare cum Lord, cételul vagabond de
la capdtul strézii, tocmai salvase viata
baietfelului lor.

Toatd lumea era fericitd si tofi il [dudau
pe Lord.

Cred ca stifi

unde-| gésiti acum
pe Lord. La
tomberonul de
gunoi? Nici vorbd!
Std pe cea mai
moale pernd din
casa noului séu
stépdn, Alex. lar
la gét, de zgards,
are agatata o
medalie dat& de
Cercul ,Prietenii
Pompierilor”. Pe ea
scrie asa: ,Lord,
céine salvator”.
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Teme de disc utie

1. De ce era Lord un caine 4. De ce il trage Lord pe Alex
batran si intelept? Ce langa perete? De ce nu
invatase alaturi de fuge pe scari?

stapanul sau?

5. De ce sare Lord spre

2. De ce se simte rau Lord? geam atunci cand observa
De ce nu se simte rau si ca teava de gaz este
Alex? fisurata?

3. Cum se simte cutremurul? 6. De ceii arata Lord
Ce se intampla in timpul telefonul? Care este
unui seism? numarul pe care il apelam

in caz de urgenta?
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